
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おっきいー！と驚きの1歳児さん みんなで zoo っと体操を踊ったり 

クイズやゲームをしたり 

お別れのハグをしてもらいました。 

9 月運動会(幼児組) 

8 月スペシャルイベント 

ゆりーとくんと遊ぼう♪ 

東京都スポーツ推進大使

のゆりーとくんが遊びに

来てくれました！ 

9 月スペシャルイベント 

ジャイアンツsmile with mascot 

5 歳児さんの鼓笛で、今年度の運動会が

スタートです 

親子で、「ディズニー体操」 

みんなで準備体操です 

かけっこ 

5 歳児さんの組体操 

一本橋、大成功～☆ 

4 歳児さんのバルーン 

様々な技を披露してく

れました 

親子競技 

どのクラスも楽しく、たく

ましく、盛り上がる内容で

した。特に 4 歳児さんのパ

パやママはお子さまを乗せ

て腕立て伏せを頑張ってい

ました!! 

最後は 5 歳児さんによるソーラ

ン節で、今年の運動会の締めく

くりです。疲れもありました

が、ビシッと決まりました。 

ジャビットくんとヴィ

ーナスが遊びにきてく

れました♪みんなで身

体をた～くさん動かし

て、とっても楽しいひ

と時を過ごしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1 歳児さん 2 歳児さん 3 歳児さん 

4 歳児さん 5 歳児さん 

先生のお手本を見て 一生懸命ちぎって、シャカシャカ振って 

すくって、トレーに入れて、ぎゅっぎゅっ 
パパやママにお手紙

を書きました 

完成♪ 

パパママ、どんな顔するか

な。渡すのが楽しみだね♪ 

紙すきに挑戦して、ハガキを作りました。 

ひらがなを覚え中の 4 歳児さんは文字を使って、 

まだ難しいお友だちは絵を描いて、パパやママ、 

おじいちゃんおばあちゃんにお手紙を書きました。 

真剣に書いています 

出来ましたぁ♪ 

シール貼りの練習が、徐々にお顔にシール

貼りと変わっていきました。子どもたちの

発想は面白いです 

見てー♪ 

9 月ですが暑い日が多かったので、

ひんやり感触遊びをして楽しみまし

た。 

冷た～い☆ 

3 歳児さんにとって

初めての運動会が

ありました。かけ

っこ、ダンスの練

習に励んでいまし

た。 

カプラで想像を膨

らませて遊ぶのが

上手です。 

スライム作り 

体操指導で保育室使用

中は、戸外活動に出る

のですが、雨の日もあ

ります。そんな時は、

廊下で活動です。この

日は、ビルドインバラ

ンスを使って、平衡感

覚や達成感などを養い

ました。 

わくわく♪ 先生のお話をしっか

り聞いています。 

のび～る 

どんな感触ですか？ 

どこまで高く積めるか

なぁ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠足(幼児組) 
4 歳児 5 歳児はバスに乗って、水族園まで遠足に

行きました☆自分たちの好きなおやつを持っての

遠足なので、登園時からわいわい♪とっても楽し

みにしているのが、よ～く分かりました。 

3 歳児はいつもの公園よりちょっと遠い公園ま

で、おやつを持って行きました。 

行ったことのない公園で、ワクワク楽しんだよう

です。 

天気に恵ま

れ、お散歩

日和 

しゃぼん玉をした

り、滑り台をした

り♫ おやつでは、さらにニコニコ☆ 

マグロの前で 

こちらにお引越し中のペンギンの前で 

水の生き物たちに興味津々 

外で思いっきり走ったり、自

然と触れ合って 

楽しみにしていた『おやつ』☆ 

お昼は、保育園に戻って、給食先生がその日の給食を

お弁当に詰めてくれたのを、輪になって頂きました♪ 

収穫体験(年長) 

今年は予定の日が雨‥となかなか実施できなかっ

たのですが、3 度目の正直でお芋をたくさん収穫

してきてくれた年長さん！なんと、往復5.2kmも

歩いたのです。 
園長先生からおやつをもらって、 

エネルギー補給。帰りもしっかり

歩いて帰ることができました。 

３３ｋｇも美味しそう

なお芋を収穫してきて

くれました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 歳児さん 

2 歳児さん 

3 歳児さん 

4 歳児さん 

5 歳児さん 

入園してから半年が過ぎ、いろんなこ

とができるようになりました。 

2 歳児さんも沢山できるようになりました。 

4 月頃の写真を見直すと、とても大きくなりました。 

収穫体験日は残念ながら

‥雨。でも、子供たちは

もう 1 つの楽しみ、「持っ

てきたおやつ」を皆でワ

イワイ食べました♪ 

 

年長さんの子ども

会議も板について

きて、発言した

り、お友だちの意

見も聞いたりと、

まとまってきまし

た。 

ハロウィンの

お 菓 子 入 れ

を、風船を膨

らませて型を

作り、各々飾

り 付 け ま し

た。 

ハロウィンの

お菓子入れ。

いろんなお顔

のが、できま

した。 

生活発表会で発表する内容は、日々保育の中でチャレンジしてきた

ことをお家の方に見てもらいたいと楽しみにしています。 

おえかき ねんど 

英語の先生とハロウィンを楽しむ 

ビルドインバランスもスイスイ 

運動会後もかけっこ大好き 

お友だちと手をつないで 

シール貼り コップで飲んだり、スプーンを使って 

先生のお話も上手

に聞いています 

想像力を膨らませて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 歳児さん 

2 歳児さん 

3 歳児さん 

4 歳児さん 

5 歳児さん 

生活発表会に向けて「ぽっくり」や「楽器」「けんぱ」 

の練習 3 歳児さんがやりたいのを選んだよ 

お面作りや葉っぱもみんなで取り組んでいます 

生活発表会に向けて、ピアニカ、ぽっくり、平均台、縄跳びの練

習 題材は 4 歳児さんの中でブームの「マリオ」！ マリオワー

ルドなら、なんでも頑張れるようです☆ 

生活発表会に向けて、何度も

子ども会議を開き、どんどん

進められる 5 歳児さん。 

やりたい内容が決まったら、

準備も進みます。 
大縄跳び、楽しい～♪ 

1歳児さん

や 2 歳児

さ ん の 手

を つ な

ぎ 、 一 緒

に リ ズ ム

遊び☆ 

どんぐりや松ぼっく

りを見つけたよ♪ 

秋の収穫を使って、

マスカラを作ったり

したよ 

手先が上手に使えるよう

になってきました 

くるま遊びなどの

まねっこ遊びで、

ニコニコ♪ 

幼児さんに向けて。うわばきに

慣れていく練習を始めました。 

階段を下りる練習を繰り返し、みんな慌て

ず上手に下りられるようになりました 

想像力豊かに、車を

作ったり、おままご

とも本格的です。 
落ち葉やどんぐりを見つけに 



 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活発表会 主体性保育の中、子ども達がどのように意欲的・

主体的に遊びや生活をしていたかを、乳児は親子

参加型で、幼児は自分たちで作り上げた劇や合奏

を保護者の方々に見て頂きました。 

クリスマス会 

＆誕生会 

今年もサンタさんがプレゼントをたくさん持っ

て、ちゃいれっくのお友だちに会いに来てくれま

した。サンタさんへ質問したり、お歌のプレゼン

トをしたり、楽しいひと時を過ごしました。 

もちつき 

恒例のおもちつき。1 歳児さんは初めて？と思ったら、ペッタンペッタンという動作が。

みんな上手にお餅をつき、5 歳児さんが仕上げの鏡餅に整えてくれました。 

良いお正月を迎えられそうです。 

5 歳児さんは、ストーリーも役

も衣装も小道具も、何度も子ど

も会議を開いて、意見を出し合

い、完成させていきました。世

界に一つだけの劇を、保護者の

方々にも楽しんで頂きました。 

4 歳児さんも、その場で発表したい遊びを自分たちで決めたことで、当日は堂々と表情豊かに遊びに参

加し、ピアニカの発表も楽しそうに演奏できました。 

 

とってもいいお顔の

4 歳児さん☆ 

かがみもち～と 1 歳児

さん☆ 

みんなで協力して行動できる

５歳児さん☆ 

まずは 12 月生まれのお友だ

ちをお祝いしました♪ 

先生のハンドベルの演奏に聞き惚れて♪ 

憧れのまなざし 

せっかくなので、サンタさんに

質問☆ 英語で答えてたよ～。 

ほんものだぁ♪ 

12月生まれのお友だちは多

いので、乳児さんと幼児さ

ん別々に行いました。 

なんだろう、この

素敵な音色♫ 

ちょっと緊張してます 


